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＜地域の感染レベルが「レベル２」の場合のお願い＞ 

家庭での毎朝の健康観察（検温や症状の確認）については、児童生徒等本人の

みならず、同居のご家族についてもご協力をお願いいたします。 

健康観察の結果、児童生徒等本人に発熱・かぜ症状がある場合に加えて、同居

のご家族に発熱・かぜ症状がみられる場合も登校をお控えください。 

なお、この場合は「欠席」とせず、「出席停止」の扱いとします。 

 

新型コロナウイルス感染症については、デル

タ株への置き換わりが進む中で、全国的に新規

感染者が急速に増加しており、子どもの感染者

数の増加も懸念されるところです。 

滋賀県においても、まん延防止等重点措置が

９月１２日まで延長され、地域の感染レベルも

「レベル２」となっています。 

学校や家庭においても、感染拡大への危機

感を共有し、感染症対策に努めていきたいと思

いますので、ご理解・ご協力の程、よろしくお願

いいたします。 



＊確認しておこう！「濃厚接触者」の定義  

 

 

 

 

    

誰が感染してもおかしくない状況です。感染者や濃厚接触者を責めたり、本当かどう

かわからない噂話をひろめたりせず、思いやりの心を大切に接しましょう♡♡♡♡ 

＊感染拡大防止のために・・・（再確認＆お願い） 

・毎日、朝の体温と健康状態を「家庭での健康観察表」に記入し、提出してください。 

 （＊お忙しい朝の時間帯にご協力いただき、ありがとうございます＊） 

・児童および同居のご家族に発熱、風邪症状がある場合は自宅で休養しましょう。 

・清潔で顔のサイズに応じた密着度の高いマスクを着用しましょう！ 

・手洗いや手指消毒は、手のひらだけでなく、手の甲や指先、指の間までしっかりと 

 行いましょう！ 

・定期的につめの長さをチェックし、短くしておきましょう！ 

（長いと汚れがたまり、食べ物と一緒に口の中に入ります。） 

・登下校や体育の時間など暑さを感じる時は無理をせず、マスクを外しましょう。 

ただし、人と近い距離（1 メートル以内）でお話しないように気を付けましょう！ 

・食事中は飛沫を飛ばさないように会話を控えましょう！ 

・健康的な生活（早寝・早起き・適度な運動・バランスの良い食事）を送り、抵抗力を 

高めておきましょう！ 

 

 国立感染症研究所の定義では、濃厚接触者は原則として「患者がコロナを疑う症

状を発症する２日前から隔離されるまでの間に接触した場合」のうち、次の４つの条

件のいずれかに当てはまる人としています。 

１）患者と同居あるいは長時間の接触（車内、航空機等を含む）があった。 

２）マスクなどの感染防護なしに患者を診察、看護もしくは介護していた。 

３）患者のたん、つば、鼻水などの汚染物質に直接触れた可能性が高い。 

４）手で触れること、または対面で会話することが可能な距離（１ｍ程度）で 

  マスクなどをせずに感染者と１５分以上の接触があった。 


