
平成３１年２月１日

大滝小学校だより 第１３号 校長 大橋 太

学校教育目標 「やりきる やりぬく やりとげる」を通じて

知・徳・体の調和のとれた児童の育成
～未来に羽ばたく力を持った大滝っ子をめざして～

○ちょっと生活を振り返ってみてください
学力を高めるためには、子どもの「自ら学ぶ意欲」を育てることが重要で

すが、そのためには学校と家庭が連携して、基本的な生活習慣を確立するこ

とや、家庭学習の習慣化を図っていくことで学びの基礎リズムを身につける

ことが大事だと思います。そこで、お子さんの生活を振り返っていただきた

いと思います。

１ ゲームをする時間やテレビを見る時間

２ 家庭学習(宿題)をする時間

３ 寝る時刻や起きる時刻

４ 自分の身の回りのことは自分でする。

５ よく家族と会話をする。

どうでしょうか。テレビを見る時間が長かったり、寝る時刻が遅かったり

していませんか。家に帰ってから寝る時間までにすることや休日にすること

について、一度お子さんと話し合ってみてください。その際、学習、お手伝

い、ゲームをする時間、就寝の時間などのほかに、お子さんがゆっくりでき

る時間も設けて、１日のリズムを作ってほしいと思います。その中で家庭学

習の時間も確保し、机に向かわせるようにしていきましょう。

「朝ご飯をしっかり取る」「早寝早起き」「自分のことは自分でする」「家の

人とよく会話をする」など生活習慣と学力との相関関係は大いにあるといわ

れています。生活を振り返って、気になるところは改善していきましょう。

１(金)新１年生一日入学 学びっこ PTA 役員会 １４(木)大縄飛び大会 学びっこ

４(月)６年多賀中学校一日入学 １５(金)学びっこ

５(火)クラブ活動(３年見学) １８(月)クラブ活動 ６年調理員さんと交流給食

６(水)５年伝統楽器鑑賞会(琴） ２１(木)ランランなわとび 学校評議員会 学びっこ

７(木)さんさん号 ランランなわとび 学びっこ ２２(金)学習参観日 学校保健安全委員会

８(金)百人一首大会 学びっこ ６年キャリア教育 ２４(日)資源回収 探鳥会

１２(火)ランランなわとび ２５(月)委員会活動 ４年調理員さんと交流給食

１３(水)縦割り遊び ２６(火)５年調理員さんと交流給食

ボランティアの方との交流給食 ２８(木)６年生を送る会 学びっこ



○日本一おいしい給食ありがとうございます
1月２１日～ 1月２５日までの期間を給食についての関心を深め、自身の

健康や食生活について見つめ直し、給食に関わる人々や食べ物に対して感謝

の気持ちを持つきっかけづくりにしてもらう給食感謝週間として、様々な取

り組みを行いました。取り組みの一つとして計画していた給食感謝集会では、

日頃の感謝を表そうと言うことで、給食に関わる人にプレゼントや手紙を渡

しました。渡すときは子どもたちそれぞれが、｢いつもおいしい給食をあり

がとうございます。｣｢これからもよろしくお願いします。｣｢いつも給食楽し

みにしています。｣など子どもたちなりの感謝の言葉を口にしていました。

いつも本当においしい給食

を作ってくださって、ありが

とうございます。

○「百人一首の暗唱」

がんばっています
今年度も日本の古典に興味・関心を持つきっかけにしようという目標で、

２学期末から百人一首の暗唱に取り組んでいます。担任や支援員が暗唱でき

たか確認をしますが、２５首ごとに校長や他の教師も加わって取り組んでい

ます。百首全部を暗唱できた人もたくさん出てきています。もちろん、１年

生の人も暗唱にがんばっています。また、暗唱が苦手な子どもに引け目を感

じることがないように配慮しながら取り組んでいます。

百人一首を、なぜ暗唱をするのでしょうか。

日本文化は多彩ですが、日本語を成り立たせてきた古代からの文学がもっ

とも日本的だといわれています。私たちが大人になって外国人と話す時、日

本の代表的な伝統文化の華である百人一首をそらんじることは、すばらしい

ことだと思います。

また、百人一首は、勉強の手助けをします。「あさぼらけ」「なりけり」な

ど、「古典」でしか使わないような言葉遣いが出てきます。百人一首は「古

典」の語彙力を増やす為に、とても学習効果の高いものなのです。

さらに百人一首は、平安時代末期から鎌倉時代にかけて活躍した歌人の歌

が入った、ベストアルバムです。有名どころでは「紫式部」「清少納言」「菅

原道真」などが良い例だと思われます。「百人一首」を通じていつのまにか

それらの人物に興味を持ち、そのことが歴史とリンクして知識が増えるきっ

かけになるので、「歴史学習」につながっていきます。

百人一首大会 ２月８日(金） 各学年部ごと


